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1. coronaire (micro)vasculaire

disfunctie (haarvaatjes)

2. vrouwspecifieke 

hartinfarcten

3. gyne-cardiologie: 

hoogrisico vrouw  vanuit 

de gynecologie

4. cardio-oncologie 

mammaketen
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Voorgeschiedenis:
Áovergewicht, BMI 28
Ápreeclampsie eerste zwangerschap
Á2013: mammaCA-Re: sparende OK, radiotherapie, chemotherapie (6x), Tamoxifen
Ána 3 jaar: klachten van kortademigheid, ECHO: EF 30%, 2 mnd later 19%.
ÁCAG: normaal. Gestart met  ACE remmer + lage dosering B-blokker

vrouw 52 jaar

Diagnose elders: ƘŀǊǘǎǇƛŜǊȊƛŜƪǘŜ ŜŎƛΣ ΨƎŜŜƴ ǾŜǊōŀƴŘ ōŜƘŀƴŘŜƭƛƴƎ ƳŀƳƳŀ/!Ω 



Borstkanker Nederland:

Bron: IKNL

2014 : N= 17.000 borstkanker n=16.929 vrouwen en n= 118 mannen.

Na 10 jaar is 77% van de patiënten nog in leven.



bron: US Centers for Disease Control and Prevention [1999ς2013].

Sterfte HVZ en Borstkanker bij vrouwen



Bardia A et al. Breast Cancer Res Treat 2012

Risico recidief borstkanker (BC) en kans op CVD:

N = 503



2017



Effecten van bestraling en chemotherapie op het hart
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Inademen bij bestraling borstkanker, mn links:
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ñhotspotò gebieden:

Nilsson G, et al. J Clin Oncol 2011

Radiotherapie:

schade mammaCA Li>> Re



Ernstige lekkage Mitralisklep, 3 jaar na uitgebreide radiotherapie Links

Vrouw  72 jaar

LA

LV

M-klep



Chemotherapie/cumulatief, dosis-gerelateerd

Cardiale RF en kanker-therapie
beïnvloeden beide typen 

hartbeschadiging

Suter TM, Eur Heart J 2013

bv anthracyclines bv trastuzumab

hoge bloeddruk meest

voorkomende RF bij

kankerpatiënten



Risicofactoren voor antracycline cardiotoxiciteit:

Áhogere, cumulatieve dosering

Ávrouwen 

Áleeftijd: > 65 jaar en < 18 jaar

Ánierfunctiestoornissen

Ávoorafgaande bestraling

Áaanvullende immuno- en targeted therapie 

Ápre-existente condities: 

- hoge bloeddruk

- eerder hartinfarct/hartfalen etc.

- genetische factoren 



Cardiale reserve kan hartschade jaren vertragen:
veroudering + risicofactoren (hypertensie, overgewicht etc)

bevorderen hartschade
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vrouw, 56 jaar  

(maart 2013, second opinion)

Voorgeschiedenis

Å 2000 mammaCA L : bestraling+chemo+ Tamoxifen

Å 2009 mammaCA R,  chemo + Herceptin)

Å 2011: MetaôsRe cervicaal. (doorgaan Herceptin + bestraling). 

Å Jan 2013: opname hartfalen en longontsteking

R/ ACE, diuretica, ß-blocker (hartfalenmedicatie)

ECHO: LVEF 22%

Cardioloog: advies ICD.

Patiente weigert Ÿ second opinion: geen ICD, update HF medicatie

Å maart 2013: klasse II NYHA ïHF, stabiel. ECHO onveranderd LVEF 22%.

Á december 2013  À



Beeldvormende technieken sterk verbeterd:  
zoals MRI om vroege cardialeschade eerder vast te stellen

Thavendiranathan P, et al. Circ Cardiovasc Img 2013;6: 1080-1091.



Onbekend in hoeverre behandeling voor borstkanker 

de haarvaatjes van de hartspier aantast é



Cardio-oncologie: 

hoe gaan we kankertherapie veiliger maken?  

CV gezondheid

& risicofactoren

Interactie 
individu en 

kankertherapie

cardiotoxiciteit

kankertherapie

ÁPatiëntenregistraties

ÁClinical trials

ÁOnderzoek cardiotoxiciteit

ÁIdentificeren hoog-risico pat.

ÁLeefstijlinterventies

ÁOnderwijs cardio-oncologie

ÁInteractie beroepsculturen

ÁRichtlijnen

etc.





Hart centrale schakel in gezondheid en ziekte

Gynaecologie
Oncologie

Reumatologie

Longziekten

Geriatrie

Genetica

dierexp.
onderzoek Diabetes

Vasculaire 
geneeskunde

Psychiatrie
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